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**Formular Proiect Individual – Mentor Principal / Student**
**Rol:**
☐ Mentor Principal
☐ Student

**Nume complet sau ID:**

---

**Titlul Proiectului Individual:**

---

**1. Descrierea Proiectului (maxim 10 rânduri)**
Descrie pe scurt ideea proiectului, contextul și activitățile principale.

---

---

**2. Motivație Personală pentru Participare**
Care sunt motivele tale personale pentru a te alătura acestui proiect?

---

---

**3. Obiective Personale**
Ce speri să realizezi prin acest proiect? (ex: competențe, rezultate, networking, dezvoltare personală sau profesională)

---

---

**4. Angajament și Disponibilitate**
Cât timp pe săptămână intenționezi să dedici proiectului? Cum vei asigura participarea activă și constantă?

---

---

**5. Așteptări de la Program și de la Grup**
Ce tip de sprijin, feedback sau experiențe îți dorești?

---

---

**6. Alte Comentarii sau Nevoi Specifice (opțional)**

---

---

📅 **Data:** \_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_\_
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